
 

 

STAVANIE MÁJA 

 

Dnešný deň bol poriadne veselý. Keď sa vo dverách objavili dvaja heligonkári, 

vyobliekaní v krojoch, deťom sa rozžiarili očká, lebo tušili dobrú zábavu. A tak aj bolo. Ujovia 

sa predstavili, rovnako aj svoje heligónky. Vysvetlili, ako sa na nich hrá , a spustili na ľudovú 

nôtu. Pri tom deti tancovali, spievali a ozdobili májový stromček stužkami.  

Sadíme my máje, čo nám dajú za ne.............. 

Máj, máj, máj, zelený, pod oblôčkom sadený.  

 

Počas spievania tejto ľudovej májovej piesne v sprievode heligonkárov deti 

s učiteľkami obišli celý areál školy a usadili stromček na vyvýšené miesto. Už v predškolskom 

veku sa totiž kladú v deťoch elementárne znalosti vlastných koreňoch, vychádzajúce 

z ľudových tradícií.  

 


